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Projeto de Regulamento de Incentivo a
Natalidade e a Adogdo

Nota Justificativa
Considerando:

O envelhecimento populacional e a baixa taxa de natalidade registados nas Ultimas décadas
constituem uma preocupacdo social, econdmica e politica de grande relevancia para a Freguesia.

Apesar do trabalho desenvolvido pela Junta de Freguesia na melhoria das condigdes de vida,
com vista a fixagdo da populagdo, o problema ndo foi ainda resolvido na sua plenitude. Estudos
realizados evidenciam a existéncia de uma crise demogrdfica, traduzida no decréscimo
populacional em geral e, em particular, da populagdo ativa, bem como num envelhecimento
progressivo da populagdo.

Perante este cendrio, torna-se urgente a adocdo de medidas concretas que contribuam de forma
positiva para salvaguardar o futuro geracional da populacdo da Freguesia e reforcar a protegdo
social no seu territério.

Neste sentido, a Junta de Freguesia de Navid e Vitorino dos Pides pretende implementar medidas
que visem inverter a situagdo atual e incentivar o aumento da natalidade na Freguesia, no ambito
do programa “Incentivo+ Natalidade”. Entende o érgdo executivo que deverd existir uma
conjugacdo entre os subsidios atribuidos pela Junta de Freguesia e a comparticipagdo na
frequéncia de respostas sociais.

A Junta de Freguesia encontra-se fortemente empenhada na construcdo de uma comunidade
mais justa e solidaria, bem como na criagdo de um territorio socialmente mais atrativo para viver,
residir e trabalhar.

Neste contexto, e considerando que as Juntas de Freguesia constituem o nivel de poder politico
mais proximo das familias, a Junta de Freguesia de Navid e Vitorino dos Pides entendeu ser
imprescindivel a criacdo de um incentivo a natalidade e a adogdo, a integrar num conjunto de
medidas especificamente direcionadas para as familias, complementares as medidas de ambito
nacional, com o objetivo de contrariar a atual tendéncia demografica e os problemas dela
decorrentes.

No gue respeita a ponderacdo dos custos e beneficios da medida projetada, nos termos do
disposto no artigo 99.2 do Cédigo do Procedimento Administrativo (CPA), e tratando-se de um
incentivo a natalidade e a adogdo que visa atenuar os efeitos negativos de um grave problema
com fortes impactos no desenvolvimento econdmico e social, considera-se que os beneficios
expectaveis da sua implementagdo superam claramente os custos associados.

Assim, procedeu-se a elaboracdo do presente projeto de Regulamento, no uso do poder
regulamentar conferido as autarquias locais pelo artigo 241.2 da Constituicdo da Republica
Portuguesa e nos termos do disposto na alinea h) do n.2 1 do artigo 16.2 da Lei n.2 75/2013, de
12 de setembro, para aprovacgdo pela Assembleia de Freguesia de Navio e Vitorino dos Pides,
mediante proposta da Junta de Freguesia de Navi¢ e Vitorino dos Pides.

Na elaboracdo da proposta de regulamento é considerado gue, nos termos do artigo 101.2 do
CPA, na sua redacdo atual, a submissdo a Consulta Publica do presente projeto é a oportunidade
de auscultar os stakeholders e obter os seus contributos, no sentido de se alcangar um produto
final adequado a realidade e as necessidades de todos os intervenientes, assegurando o
cumprimento de ditames legais e jurisprudenciais, nacionais e europeus.
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Por deliberacdo da reunido da Junta de Freguesia, realizada no dia 27 de julho de 2026, foi
aprovado o presente Projeto de Regulamento, que se submete a consulta publica, dispondo os
interessados de um prazo de 30 dias Uteis para se pronunciarem.

Quaisquer sugestdes podem ser apresentadas, por escrito, a Junta de Freguesia, com a sua sede
sita Rua de Paredes, n.2 241, 4990-820 Vitorino dos Pides, ou através do endereco de correio
eletrénico geral@jf-navioevitorinodospiaes.pt.

Findo aquele prazo qual serd elaborado relatério contendo referéncia as respostas recebidas,
bem como uma apreciacdo global que reflita o entendimento da Junta de Freguesia de Navid e
Vitorino dos Pides sobre as mesmas, e fundamente as opc¢des tomadas, que sera disponibilizado
no respetivo sitio da internet, expurgando os elementos fundamentadamente identificados
como confidenciais.

A versdo final do projeto de regulamento terd em consideragdo todos os contributos enviados e
sera encaminhado para a Assembleia de Freguesia para as devidas deliberagdes.

Capitulo |
Disposi¢des Gerais

Artigo 1.2
Ambito e Objetivo

1. O presente projeto de Regulamento aplica-se especificamente a drea geografica da Freguesia
de Navid e Vitorino dos Pides, e visa estabelecer as normas e condig8es de atribuicdo do apoio
a natalidade e a adocéo.

2. O incentivo efetua-se através da atribuicdo de um subsidio em valor monetario, mediante
emissdo de cheque ou transferéncia bancéria.

3. O programa “Incentivo+ Natalidade” estabelece normas e critérios para a atribui¢do do apoio
a natalidade e a adoc¢3o, aplicando-se a criangas nascidas ou adotadas a partir de 1 de janeiro de
2027.

Artigo 2.2
Aplicacdo e Beneficidrios
1. Oincentivo é atribuido apos o nascimento do primeiro filho, e seguintes, ou adog¢do da crianca,

pelo que devera ser requerido no decorrer de seis meses de vida da crianga que o justifica.

2. S50 beneficidrios os individuos isolados ou inseridos em agregados familiares, residentes e
recenseados na Freguesia de Navid e Vitorino dos Pides, desde que sejam preenchidos os
requisitos constantes no presente projeto de Regulamento.

3. Podem requerer o incentivo a natalidade e a adogao:

a) Os progenitores, em conjunto, caso sejam casados ou vivam em unido de facto, nos
termos da legisla¢do em vigor;
b) Quem tem a guarda de facto da crianga;
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c) Qualquer pessoa singular a quem, por decisdo judicial ou administrativa das entidades
ou organismos legalmente competentes, a crianga esteja confiada;

d) O progenitor que exerca, de forma exclusiva, as responsabilidades parentais sobre a
crianga, designadamente nos casos de familia monoparental, desde que tal situagao seja
comprovada por documento legalmente idéneo.

4. Excecionalmente, e por decisdo fundamentada, poderad o drgdo executivo apreciar outras
situacdes que ndo desvirtuem o conceito e os objetivos subjacentes ao presente projeto de
Regulamento.

5. Qualquer elemento efetivo do 6rgdo executivo da Freguesia de Navid e Vitorino dos Pides fica
impedido de beneficiar do apoio.

Artigo 3.2
Condigbes Gerais de Atribuicdo

1. Sdo condi¢des de atribui¢do do incentivo:

a) Que o requerente seja maior de idade e que seja recenseado na Freguesia de Navio e
Vitorino dos Pides ha pelo menos 1 (um) ano;

b) Que a crianca resida efetivamente com o requerente na Freguesia de Navid e Vitorino
dos Pides, contando para o efeito, a data de nascimento ou da adogao da crianga;

c) Que o requerente do direito ao incentivo ndo possua quaisquer dividas para com a
Freguesia, Municipio de Ponte de Lima, Autoridade Tributaria e Seguranga Social.

2. O requerente deve fornecer todos os documentos de identificagdo solicitados, devidamente
atualizados, bem como que comprovem os requisitos para a obten¢do do beneficio.

Artigo 4.2
Valor do Incentivo

1. O valor do apoio a atribuir, por parte da Junta de Freguesia de Navid e Vitorino dos Pides, é de
200,00€ (duzentos euros).

2. O pagamento do montante previsto no nimero anterior serd efetuado por cheque ou por
transferéncia bancaria.

3. O pagamento sera efetuado numa Unica prestacdo.

4. Para aceder ao incentivo, o requerente deve satisfazer os requisitos previstos no presente
projeto de Regulamento.

Capitulo Il
Procedimento de Candidatura

Artigo 5.2
Forma de Candidatura

1. O apoio serd requerido ao Presidente da Junta de Freguesia de Navid e Vitorino dos Pides,
devendo ser acompanhado os seguintes documentos:
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a) Formuldrios, disponiveis para o efeito, devidamente preenchidos, e entregues na
secretaria da Junta de Freguesia, ou remetido por correio ou via eletrénica, conforme os
modelos presentes nos anexos |, Il e lll;

b) Documentos de identificacdo de todos os elementos do requerente (cartdo de cidadao,
bilhete de identidade ou outro documento comprovativo de identidade);

c) Numero de ldentificagdo Fiscal (NIF) do requerente e da crianga;

d) Comprovativo de fatura de agua ou eletricidade com validade de trés meses;

e) Codpia da certiddo de nascimento ou documento comprovativo do registo da crianga, de
modo a comprovar que a crianca lhe esteja lealmente confiada (nas situacdes aplicaveis).
Nas situacBes de maes solteiras ou guarda partilhada devera ser apresentado pelo outro
progenitor uma declaracdo de que prescinde do apoio em prol do requerente;

f) Documento comprovativo de IBAN para efeitos de transferéncia bancdria, emitido pela
entidade bancaria em nome do beneficiario.

2. Complementarmente, a Junta de Freguesia pode solicitar outros documentos ou promover
diligéncias que se revelem imprescindiveis a analise e avaliacdo da candidatura.

3. O pedido é liminarmente rejeitado se ndo for instruido nos termos dos niimeros anteriores e
nao for regularizado no prazo que for concedido para o efeito.

Artigo 6.2
Prazo de Candidatura

1. A candidatura deve dar entrada na Junta de Freguesia com todos os documentos previstos no
artigo anterior, no prazo maximo de seis meses apds o hascimento da crianga, ou, no mesmo
prazo a contar da decisdo judicial ou administrativa definitiva das entidades ou organismos
legalmente competentes, que defina a quem a criancga é confiada.

2. Excecionalmente poderdo ser admitidas candidaturas num prazo superior ao referido no n.21,
desde que devidamente fundamentado e apds deliberagdo da Junta de Freguesia, sobre a
admissdo nessa circunstancia.

Artigo 7.2
Apreciacdo das Candidaturas

1. O processo de candidatura serd analisado pelo dérgdo executivo da Freguesia de Navid e
Vitorino dos Pides.

2. Todos os requerentes serdo informados da decisdo que vier a recair sobre a candidatura, sendo
gue, em caso de indeferimento, o requerente tem um prazo de dez dias Uteis para se pronunciar
sobre a decisdo.

3. Sempre que necessario e para analise do pedido, poder-se-a complementar a instrugdo com
outras diligéncias que se entenderem necessarias.
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Artigo 8.2
Desconhecimento ou Ma Interpretacdo do Regulamento

O desconhecimento, ou a ma interpretacdo do presente projeto de Regulamento, ndo podem
ser invocados para justificar o incumprimento das suas disposi¢des regulamentares, nem para
isencdo dos infratores das sang¢@es que lhe sejam aplicaveis.

Artigo 9.2
Falsas Declaraces

A prestacdo de falsas declaracdes por parte do requerente, para além de outras consequéncias
legalmente prevista, obriga a imediata restituicdo da quantia indevidamente recebida.

Artigo 10.2
Protecdo de Dados

1. No ato de submissdo da candidatura, o requerente deve declarar que autoriza expressamente
a sua utilizacdo para os fins contidos no presente projeto de Regulamento.

2. A recolha e o tratamento dos dados pessoais serdo apenas os estritamente necessarios para
a tramitacdo do procedimento de concessdo do incentivo a natalidade e a ado¢do em concreto,
no respeito pelas regras da privacidade e protecdo de dados pessoais constantes do
Regulamento (UE) 679/2016 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 abril de 2016 (RGPD),
bem como da legislagdo nacional aplicavel.

3. Todos os dados pessoais ao abrigo deste projeto de Regulamento destinam-se Unica e
exclusivamente a ser utilizados pela Junta de Freguesia de Navid e Vitorino dos Pides, na
prossecucdo da finalidade indicada no nimero anterior, gue tem como fundamento de licitude
o interesse publico.

4. No ambito de aplicacdo deste projeto de Regulamento sdo objeto de tratamento de dados
pessoais, 0 nome, nimero de identificacdo fiscal (NIF), morada, endereco eletrdnico, contacto
telefdnico, nimero de identificacdo bancaria, certiddo de nascimento, e outros documentos que
se mostrem necessarios para efeitos de aferi¢do da legitimidade, a localiza¢do, Freguesia, e os
documentos instrutérios especificos necessarios para efeitos de andlise e decisdo do
procedimento.

5. Cada uma destas categorias de dados pessoais é objeto de tratamento adequado, pertinente
e estritamente necessario a prossecucao da finalidade indicada, garantindo que os dados
inexatos serdo apagados ou retificados sem demora.

6. A Junta de Freguesia aplica, tanto no momento de definicdo dos meios de tratamento de
dados como no momento proprio tratamento, as medidas técnicas e organizativas que possam
assegurar os adequados niveis de seguranca e de protecdo de dados pessoais dos titulares, nos
termos dos artigos 25.2 e 32.2 do RGPD.

7. Esta obrigagdo aplica-se a quantidade de dados pessoais recolhidos, a extensdo do seu
tratamento, ao seu prazo de conservacao e a sua acessibilidade, assegurando que os dados
pessoais ndo sejam disponibilizados sem intervengdo humana a um numero indeterminado de
pessoas singulares.
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8. Os dados pessoais, por regra, serdo conservados apenas pelo periodo de tempo necessario e
no ambito das finalidades para as quais sdo recolhidos.

9. Os titulares dos dados pessoais tém direito a aceder a informacgdo sobre o tratamento dos
seus dados, a retifica-la se ndo estiver correta, ou até apaga-la. Além destes direitos designados
e protegidos no RGPD como direito de informagdo, direito de acesso, direito de retificagdo e
direito de apagamento, os requerentes té ainda direito a limitacdo de finalidades, a minimizagdo
dos dados, a portabilidade e a ndo sujei¢cdo a decisdes individuais automatizadas, os quais
podem ser exercidos no respeito pelos normativos aplicaveis junto do responsavel pelo
tratamento, ou entdo objeto de exposicdo a Autoridade Nacional de Controlo (concretamente,
a Comissao Nacional de Protegdo de Dados), bem como eventuais violagdes podem ser
fundamento de pedido de indemnizacdo junto das instdncias jurisdicionais competentes.

Capitulo 11l
Disposic¢des Finais

Artigo 11.2
Alteracdes ao Regulamento

O presente projeto de Regulamento podera sofrer, a todo o tempo, e nos termos legais, as
alteracBes consideradas indispensaveis, mediante fundamentacdo apresentada por parte do
orgdo executivo da Freguesia a Assembleia de Freguesia para votacdo e aprovagao.

Artigo 12.¢
Davidas ou Omisstes

Todas as duvidas ou omissGes ao presente projeto de Regulamento serdo resolvidas pela Junta
de Freguesia de Navié e Vitorino dos Pides, deliberando esta segundo o interesse publico e a
conveniéncia da Freguesia, ndo havendo direito a recurso por parte dos requerentes.

Artigo 13.2
Entrada em Vigor e Vigéncia

O presente projeto de Regulamento entra em vigor no dia 1 de janeiro de 2027, mediante a sua
publicitagdo no Diario da Republica, apéds a aprovacdo, pela Assembleia da Freguesia, da
proposta apresentada pela Junta de Freguesia.

Navio e Vitorino dos Pides, 27 de julho de 2026,

O drgdo executivo,

T o

/‘/'f——- it
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Anexo |
Requerimento

(Preencher com letra legivel)

Nome do Requerente:

Residente em

C.C./B.l./Outro documento, n.2 ,vdlidoaté __ /_ /

Freguesia de Concelho de Distrito de ;

Vem requerer o “Incentivo a Natalidade e a Adog¢do” para o recém-nascido, ou crianca adotada,

nascido dia o / ,em , NIF
filho de e
de ;

residentes em )

Freguesia de Concelho de Distrito de

Junta os documentos obrigatérios:

Requerimento, disponivel para o efeito, devidamente preenchido.

Documentos de identificacdo de todos os elementos do requerente.

Numero de Identificagdo Fiscal (NIF) do requerente e da crianca.

Comprovativo de fatura de agua ou eletricidade com validade de trés meses.

Cdpia da certiddo de nascimento ou documento comprovativo do registo da crianga.

IBAN.

Oodoof

D Declaro que autorizo o tratamento dos meus dados pessoais, € do/a meu/minha filho/a, para os fins que constam no
Regulamento de Incentive a Natalidade e a Adogdo da Freguesia de Navio e Vitorino dos Pides, ao abrigo do RGPD, Lei n.2 679/2016,

de 27 de setembro.

Pede deferimento,

(O Requerente)
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Anexo Il
Autorizacdo Pedido de Atribui¢cdo de Apoio a Natalidade e a Adog¢do

Eu; (nome do progenitor),

na qualidade de (mde | pai) de

(nome da crienca beneficiaria), declaro que autorizo que seja processado em nome de

(nome do progenitor requerente)

o apoio concedido ao abrigo do Regulamento de Incentivo a Natalidade e a Adogdo da Junta de

Freguesia de Navio e Vitorino dos Pides.

Navio e Vitorino dos Pides, de de

Assinatura do progenitor declarante,

(conforme documento de identificagéo)
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Anexo
Declaragdo Sob Compromisso de Honra

Eu, (nome do progenitor),

na qualidade de (miie [ pai) de

{nome da crianca beneficigria), declaro, sob compromisso de honra, a veracidade das informagdes
constantes no formulario de candidatura e restantes documentos, ao abrigo do Regulamento de

Incentivo a Natalidade e a Adocdo da Junta de Freguesia de Navid e Vitorino dos Pides.

Navid e Vitorino dos Pides, de de

Assinatura do progenitor declarante,

(conforme documento de identificacéo)
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